Sabadell, 15 agost 2024

SENTMENAT - FONT DEL BOU

Dia: 17 setembre 2024

Trobada: a les 8:00 del mati a 'aparcament
del Club Tennis Sabadell

Distancia: 11,08 quilometres

Dificultat: Moderada / mig alta Iniciarem la sortida des del carrer de
Durada: Unes 4 hores aproximadament La Llosa de Sentmenat (Can Vinyals)
Desnivell: 359 metres amb un recorregut fins el Coll del Ros-

sinyol - Font del Bou - Salt de Guanta i
La fem el tercer dimarts i NO el segon degut al pont de I'11 de setembre. Castell de Sentmenat.

L’organitzacié no es responsabilitza dels danys materials o personals que puguin patir els participants durant I'activitat

El sol fet de participar en aquesta activitat implica, per a qualsevol participant, I'acceptacio6 total d’aquest reglament

Aconsellem a tots els participants d’aquesta activitat pertanyin a la FEEC o tinguin una asseguranga alternativa per la practica de senderisme
Cal portar esmorzar (qui vulgui) i liquids i també cal anar ben calgat amb botes. | no us deixeu els bastons per caminar qui en tingui.
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La Junta Directiva
A.J.P. BS https://bssenior.org/ c/. Can Puiggener, 1 baixos. 08208 SABADELL Teléef. 937 166 972 Ale. jubilatsbs@bssenior.org




